МОДЕЛЬ    НЕДЕЛИ

	Дни недели
	
Младшая разновозраст
ная группа
	Средняя дошкольная разновозрастная группа
	Старшая дошкольная разновозрастная группа

	
	
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовитель
ная группа

	понедельник
	 9.00.-9.10. 
Познавательно-исследовательская деятельность

9.15-9.25. 
Физическая культура
	9.10-9.30. 
Познание (ФЦКМ)



9.30-9.50 . 
Физическая 
культура

	9.10-9.30 
Познание (ФЦКМ) 



9.30-9.50
 Физическая 
культура

	9.00-9.25
Познание (ФЦКМ)

9.25-9.55
Физическая 
культура

10.00-10.30
Развитие речи 
	9.00-9.25
Познание (ФЦКМ)

9.25-9.55
Физическая 
культура

10.00-10.30
Развитие речи

	вторник
	9.00.-9.10.
Музыка

 9.15-9.25 
Развитие речи
	9.00-9.15
Рисование 

9.20-9.35
Музыка
	9.00-9.15.
Рисование 

9.20-9.35
Музыка
	9.00-9.25
 Познание (ФЭМП)

9.35-9.55.Рисование

10.00-10.30 
Музыка 
	9.00-9.30
Познание (ФЭМП)


10.00-10.30      Музыка



	среда
	9.00.-9.10.
Лепка

9.15-9.25
Физическая культура     
	9.00-9.20
Развитие речи

9.25-9.45
 Физическая культура
	9.00-9.20
Развитие речи

9.25-9.45
  Физическая культура
	9.00-9.25
Развитие речи



10.00-10.30
Физическая культура

	9.00-9.25
Развитие речи

9.25-9.50.
Рисование 
10.00-10.30
Физическая культура


	четверг
	9.00.-9.10.
Музыка

9.15-9.25
Развитие речи
	9.00-9.20.
Познание(ФЭМП)


9.25-9.45
Музыка
	9.00-9.20.
Познание(ФЭМП)


9.25-9.45
Музыка
	9.00-9.25
Рисование





10.00-10.30
Музыка 
	9.00-9.25
Рисование

9.30-9.55 
Познание(ФЭМП)

10.00-10.30
Музыка 

	пятница
	9.00.-9.10.
Рисование

Физическая культура 
(на прогулке)


	9.00-9.20
Лепка, аппликация 
(чередование)

Физическая культура 
(на прогулке)
	9.00-9.20.
Лепка, аппликация 
(чередование)

Физическая культура
 (на прогулке)
	9.00-9.25
Познание 
(экология)

9.25-9.45.
Лепка/аппликация
(чередование)

Физическая
 культура 
(на прогулке)
	9.00-9.25
 Познание 
(экология)

9.25-9.45
Лека/аппликация
(чередование)

Физическая 
культура 
(на прогулке)



	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя 
гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы 
закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные 
беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение
художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в уголках 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
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